Sperimentazione "Centri per le Famiglie nel cremasco”

Il progetto mira a rafforzare le competenze delle famiglie e a promuovere il benessere

comunitario, offrendo una risposta personalizzata alle esigenze del territorio.

Obiettivi principali:

Supportare le famiglie durante il loro ciclo di vita a 360°. In particolare, nel loro ruolo
educativo e gestionale, in particolare nelle fasi critiche dello sviluppo dei figli (fasce
d’eta 0-6 anni e adolescenza).

Contrastare la solitudine e rafforzare il benessere psicologico e sociale di anziani,
caregiver e altri membri vulnerabili della comunita.

Promuovere il welfare di comunita, con interventi personalizzati basati sui bisogni
locali.

Ampliare la lettura di problematiche familiari e funzione di supporto a operatori e
volontari nei singoli subambiti attraverso la presenza nei singoli SPOKE

Opportunita di connessione tra le diverse progettualita e risorse dei territori

Struttura del progetto:

2 Hub centrali, uno presso il Consultorio diocesano di Crema e l’altro presso
U'Orientagiovani del Comune di Crema. L’hub funge da punto di coordinamento e offre
servizi di ascolto, orientamento e formazione per operatori e famiglie.

Spoke territoriali, collocati in cinque subambiti (Castelleone, Soncino, Sergnano,
Bagnolo,Pandino), 2 spoke per subambito. Ad ogni subambito € assegnato un
operatore.

Attivita principali:

o Sportelli di ascolto e orientamento (1 ora per spoke di apertura al pubblico su
appuntamento alla settimana).

o Promozione delle attivita gia presenti sul territorio in supporto alla comunita.
Focus sul coinvolgimento delle comunita locali

o Mappatura delle risorse territoriali € orientamento ai servizi locali.

Durata: 1° luglio 2024 - 1° luglio 2025.



ILfinanziamento del progetto "Centri per le Famiglie" proviene principalmente
da finanziamenti regionali, integrati risorse dei partner coinvolti:

1. Regione Lombardia:

o Il progetto € stato presentato in risposta a specifici avvisi regionali, come
la D.G.R. n.1507/2023 ¢ la D.G.R. 5955/2022, che regolano il modello Hub e
Spoke per i servizi territoriali e il sostegno alle famiglie.

2. ATS Val Padana:

o LAgenzia di Tutela della Salute (ATS) € coinvolta nella gestione dei fondi
destinati alla promozione della salute e del benessere sociale sul territorio,
finanziando attivita specifiche del progetto.

3. Comunita Sociale Cremasca (CSC):
o Partner locale che contribuisce attraverso il Piano Operativo del Piano di Zona.

4. Le associazioni partner (come IGEA, Famiglie in Cammino, Associazione Canguro,
Circolo Acli, Associazione NOI Crema).

5. Bandi e progetti correlati:

o Il progetto ¢ integrato con altre iniziative finanziate, come "Famiglie In&Out 2.0"
sostenuto da fondi regionali.



